Laihian Ikdneuvoston toimintakertomus vuodelta 2020

Yleista

Vuosi 2020 oli valtuustokauden neljds ja viimeinen kokonainen toimintavuosi. Neuvoston jasenten
lisdksi kokouksiin ovat osallistuneet perusturvalautakunnan ja kunnanhallituksen edustajat,
kunnan puolelta kdytannon asioista (tilavaraukset, kokousjarjestelyt, yhteyshenkil6- ja
sihteeritehtdvat) on vastannut terveys- ja hyvinvointijohtaja ikdneuvoston vakiintuneen kaytannon
mukaisesti.

Koronapandemia aiheutti muutoksia kaikkien, mutta erityisesti yli 70-vuotiaiden ja riskiryhmien
arkeen ja osallistumisiin. Valmiuslain aikana kevaalla iakkaita ohjattiin koronakaranteeniin
kotioloihin, tama aiheutti yksinasuville ja Idheisten puutteessa eldville monenlaisia ongelmia. Seka
kevaan etta syksyn osalta toimintaa jouduttiin supistamaan koronapandemian vuoksi ja kokouksia
oli suunniteltua vahemman.

Erityisryhmien osalta vuoden 2020 koronapandemian aiheuttamat muutokset olivat muita
vaestoryhmia merkittavampia seka palveluiden saannin ja tiedonkulun etta osallisuuden
haasteiden vuoksi.

Neuvoston toiminnasta

Laihian Ikdneuvosto toimi aktiivisesti ikddntyneiden kuntalaisten hyvdn elaman ja toimintakyvyn
edistamiseksi seka esteettomyyden ja osallisuuden parantamiseksi. Neuvosto kokoontui vuoden
aikana viisi kertaa ja jasenten osallistuminen oli kiitettavan aktiivista. Kevaalla koronakaranteenin
jalkeen ensimmainen kokous pidettiin ulkoliikuntapuistossa turvavalit sailyttaen.

Koronakaranteeni kevaialld 2020

Maan hallitus paatti valmiuslain kayttéonotosta ja riskiryhmien ohjaamisesta koronakaranteeniin
maaliskuussa. Taman vuoksi yli 70-vuotiaat ohjeistettiin koronakaranteeniin kotioloihin. Tama
aiheutti melkoisen haasteen osalle ikddntyneista. Erityisesti yksinasuvat ja ilman laheisia elavat
tarvitsivat kauppa- ja muuta apua. Ikdneuvosto oli osaltaan organisoimassa kunnan ja
seurakunnan yhteistad tempausta, jonka avulla saavutettiin kolmessa viikossa kunnan
riskiryhmaldiset. Useimmat tavoitettiin puhelimitse, osalle Idhetetiin kirje. Kunnan sivuilla oli myds
mahdollisuus ilmoittaa avuntarpeesta ja ilmoittautua vapaaehtoiseksi auttajaksi. Kauppa-apu
organisoitui vapaaehtoisten, SPRn ja tyon loppumisen vuoksi uusiin tehtaviin ilmoittautuneiden
kesken.

Liikuntamahdollisuudet
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Valtuusto hyvaksyi vuonna 2019 ikaneuvoston tekeman aloitteen seniorikortista. Kortti tuli
kayttoon uimahallin avautumisen myo6ta lokakuussa 2019 ja seniorikortti laajeni myos
erityisryhmien uimahalli- ja kuntosalikortiksi. Korttiin oikeutettuja ovat 65 vuotta tayttaneiden
ohella myds erikseen luetellut vammaisryhmat. Kortti myénnetaan hakemuksesta vuodeksi
kerrallaan. Seniorikortteja on myonnetty 44, lisdksi on myodnnetty erityisryhmakortteja.

Esteettomyys ja saavutettavuus

Julkisten tilojen tulisi olla esteettomia. Valtuustosalin induktiosilmukka on saatu toimintakuntoon,
mutta liikuntarajoitteisten osalta seka kunnantalo etta kirjasto ovat haasteellisia. Ulko-ovi on
raskas eika kiinteda luiskaa ole, ei myoskaan taysin esteettomia saniteettitiloja. Muista julkisista
tiloista seurakuntatalo on toimiva ja esteeton myds vaylien ja WCtilojen osalta.

EUn saavutettavuusdirektiivi edellyttaa, etta verkkosivut ja mobiilisovellukset ovat kaikkien
kdytettavissa ja ymmarrettavia. Saavutettavuusvaatimukset velvoittavat julkisen hallinnon
organisaatioita seka osaa jarjestoista ja yrityksista.

Ikdneuvoston toimintaan fyysisten kokousten puuttuminen aiheutti suuria ongelmia. Jasenten
henkilokohtaiset valineet ja eritasoinen osaaminen aiheuttivat koronapandemian vaiheissa suuria
vaikeuksia, kaikilla ei ole vdlineita ja osaamista etdakokouksiin.

Palveluiden kehittdminen ja SOTEuudistus

Kunnan toimielinuudistuksesta ja maakunnallisen hyvinvointikuntayhtyman valmistelusta,
organisoinnista seka rekrytoinneista ikdneuvosto sai ajantasaiset tiedotteet. Ikdneuvosto pitaa
erityisen ikakeskuksen saamista maakunnallisen hyvinvointikuntayhtyman toimivuuden
edellytyksend, ikdkeskuksen on oltava ldhipalvelu.

Neuvosto kasitteli myos kevaan kokouksessaan turvallisuuskyselyn ja kouluterveyskyselyn tuloksia
seka hyvinvointiraporttia.

Tapahtumat/ Vanhusten viikko ja Nuukuuren viikko

Ikdneuvosto jarjesti lokakuun ensimmaiselle viikolle valtakunnallista vanhustenviikkoa. Teema oli
Onni on vanheta. Tilaisuuksia suunniteltiin viikon ajalle useita, joskin ldahes kaikki tapahtumat
jouduttiin perumaan koronatilanteen vaikeutumisen vuoksi. Paikallislehti uutisoi turvallisen
kotona asumisen tapahtumasta.
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Ikaantyneiden ryhmatoiminta vanhalla meijerilla on osoittautunut erittdin tarpeelliseksi ja
suosituksi, alkuvuodesta osallistujia oli keskimaarin 30- 40, mutta koronaohjeistusten vuoksi
riskiryhmia koskeva toiminta jai tauolle kevaalla.

Tiedotus

Laihian kunnan kotisivut ja sometiimin hoitamat facebooksivut toimivat tiedotuskanavina.
Ikdaneuvoston omaa tiedotusta hoidettiin sahképostin avulla.

Koronapandemia paljasti ikdantyneiden ja erityisryhmien tiedonkulun ongelmat. Nettiyhteydet,
tietokoneiden ja osaamisen taso vaihtelevat melkoisesti ja tarvittavaa tietoteknista apua on
heikosti saatavilla. Osalla idkkaista kuntalaisista on ainoastaan lankapuhelin kaytdssa eika apua
tarjoavia omaisia tai laheisia ole kaikilla. Tiedonkulun ohella paivittdinen asiointi
terveyspalveluissa, pankissa ja ostamisessa edellyttavat seka valineistoa etta kayttotaitoa.
Ikdneuvosto esittda vakavan huolestumisensa palveluiden saavutettavuuden haasteellisuudesta.

Ikdihmisten neuvoston jasenet 2017- 2021

Laihian Kristilliset eldkeldiset ry Raija Viljanmaa, puheenjohtaja, vara Raija Myllymaki
Laihian Kansalliset Seniorit ry Mikko Myllymaki, varapuheenjohtaja, vara Marjatta Viianen
Eldkeliiton Laihian yhdistys ry Marjatta Jantunen, vara Arvo Koivuniemi

Laihian eldkeldiset ry Kaija Ranta, vara Jouko Ranta

Laihian eldakkeensaajat ry Anna-Liisa Toikka, vara Anja Peltoniemi

Perusturvalautakunnan edustaja Jari Lénn, vara Raimo O Kinnari

Kunnan edustaja Lea Ranne, vara Sauli Tuomela

Seurakunnan edustaja Anne Visser-Keltto

Sihteeri terveys- ja hyvinvointijohtaja Helena Lahtinen
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